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ENLLAÇOS D’INTERÉS:

 Vídeo Resum de Viatge
 cloudbirders.com/tripreport 
 birdtours.co.uk
 surfbirds.com

GUÍA DE CAMP:

Birds of South Asia, The Ripley Guide. Volume 1: Field Guide (Lynx) Pamela C. Rasmunssen / Jhon C. Anderton, 20

INTRODUCCIÓ:

El principal interès d l’illa de Sri Lanka és la seva quantitat d’endemismes. El 16% de la fauna i el 23 % de la flora en
són endèmiques. La situació geogràfica de l’illa dins la franja tropical, la seva insularitat i una orografia accidentada
en son els factors determinants. Entre aquests endemismes hi trobem 33 espècies d’ocells, quasi totes lligades als
amarats boscos de muntanya. 

Des del punt de vista climàtic hi són presents dues zones ben diferenciades:  
Les zones muntanyoses (2243 mts, Pic d’Adam) del centre i cap al sud-oest del país que reben una abundosa pluja
(2500mm anuals), fet que permet el desenvolupament d’atapeïts boscos tropicals i subtropicals solcats per ufanosos
torrents, rius i d’altres cossos d’aigua. 
La resta de l’illa es veu afaiçonada pel caprici dels vents monsònics donant lloc a una estació plujosa i una altre on la
precipitació n’és absent. Tanmateix l’aigua sempre és present arreu del territori. 

Sri Lanka és una illa densament poblada. Les activitats principals són l’agricultura i la ramaderia que generen una
forta pressió sobre els boscos i els recursos naturals. Malgrat això, el fet de tractar-se majoritàriament d’activitats de
subsistència sobretot en les àrees d’orografia accidentada, el paisatge es presenta com a un divers i agradable tapís
d’ambients modificats: edificacions envoltades d’hortets, plantacions de té, cautxú, etc... i més enllà densos claps de
bosc. A les planes hi proliferen sistemes agrícoles més extensius dedicats sobretot a l’arròs i d’altres cereals. 

És un país  fàcil  pel viatger:  Allotjaments i  àpats per a totes les butxaques i  gent amable i  servicial.  La xarxa de
carreteres  és  en  general  bona.  Només es  complica  quant  s’han  de creuar  àrees  urbanes  i  en alguns punts  de
muntanya on hi sovintegen talls deguts a esllavissades.  
A la majora d’àrees protegides i parcs nacionals és obligatori anar acompanyat d’un guia. En les zones de muntanya
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s’hi fa camí a peu (Makandawa-Kitulgala  i Sinharaja) i és molt econòmic. Als grans parcs de les planes (Udawalawe,
Bundala, Yala) s’hi ha d’entrar amb un jeep autoritzat i té un cost més elevat. Es poden consultar els preus a les
pàgines webs corresponents.   

EL VIATGE:

Tot i que l’objectiu prioritari eren les aus endèmiques, no vam voler desatendre altres aspectes que ens oferia l’illa
com el cultural i el de les platges. El disseny de l’itinerari, seguint una ruta més o menys circular, ens va permetre
conèixer i prospectar les principals àrees on s’hi troben concentrats els endemismes: Les valls de Kithulgala, L’altiplà
de Nuwara Eliya i Horton Plains, i les Valls de  Sinharaja (Martin’s Lodge). Tanmateix, al disposar de prou dies, hi
varem  afegir  altres  localitats  per  tal  d’augmentar  la  quantitat  d’observacions  alhora  que  gaudir  dels  aspectes
culturals  i  arqueològics  d’aquest  mil·lenari  país:   Sigiriya  i  Dambula  on  s’hi  troben  dos  llocs  UNESCO  molt
remarcables, Bibile (Gal Oya N.P - zona pre-parc) d’on hi teníem bones referències per al birding, i els parcs naturals
de Udawalawe, Bundala i Kalametiya Bird Sanctuary. 

La majoria d’endèmics es troben en les tres àrees mencionades:

Kitulgala - Parawalathenne: Sri Lanka Spurfowl, Sri Lanka Junglefowl, Sri Lanka Green-Pigeon, Green-billed Coucal,
Chestnut-backed Owlet, Sri Lanka Gray Hornbill, Crimson-fronted Barbet, Yellow-fronted Barbet,  Crimson-backed
Flameback, Layard's Parakeet, Sri Lanka Hanging-Parrot, Sri Lanka Drongo, Black-capped Bulbul, Sri Lanka Scimitar-
Babbler, Brown-capped Babbler, Orange-billed Babbler, 
Nuwara Eliya i Horton Plains: Sri Lanka Wood Pigeon, Crimson-backed Flameback, Sri Lanka Bush Warbler, Yellow-
eared Bulbul,  Sri  Lanka White-eye,  Sri  Lanka Scimitar-Babbler,  Brown-capped Babbler,  Dull-blue Flycatcher,  Sri
Lanka Thrush, Sri Lanka Whistling Thrush.
Sinharaja - Martin’s  Lodge (des de Kudawa):  Sri  Lanka Spurfowl, Sri  Lanka Junglefowl,  Sri  Lanka Green-Pigeon,
Green-billed Coucal,  Red-faced Malkoha,  Serendib Scops-Owl,  Sri  Lanka Gray  Hornbill,  Crimson-fronted Barbet,
Yellow-fronted Barbet, Crimson-backed Flameback, Layard's Parakeet, Sri Lanka Hanging-Parrot, Sri Lanka Drongo,
Sri  Lanka  Blue-Magpie,  Black-capped  Bulbul,  Sri  Lanka  Scimitar-Babbler,  Brown-capped  Babbler,  Orange-billed
Babbler, Ashy-headed Laughingthrush, Sri Lanka Myna, White-faced Starling, Spot-winged Thrush, White-throated
Flowerpecker, Sri Lanka Thrush.

Hi  ha  dues  espècies  endèmiques  que  són  més  fàcils  d’observar  fora  de les  zones  de  muntanya.  EL  Sri  Lanka
Woodshrike és força més comú als ambients sabanoides del sud i est de Sri Lanka. I la Sri Lanka Swallow que  tot i
que és  possible trobar-la a arreu del país  és més fàcil de veure a les planes on hi sovintegen els aiguamolls i les
llacunes.  

Varem poder gaudir de bones observacions de la majoria d’espècies excepte dues: El Sri Lanka Thrush i el Sri Lanka
Whistling Thrush. El millor lloc per veure el Sri Lanka Thrush és al P.N de Sinharaja. Tot i que portàvem un bon guia
(és obligatori) i que vam disposar de dos dies i mig de recerca no el vam poder ni veure ni sentir. Quant al Sri Lanka
Whistling  Thrush,  el  seu lloc  és  dins  de  la  zona de  les  Horton  Planes,  concretament  als  boscos  muntans que
envolten l’altiplà. Per aquesta espècie, molt fugissera, és recomanable contractar un guia a Nuwara Eliya que en
tingui ubicacions concretes i recents. Nosaltres disposàvem de dues ubicacions fresques que no van donar fruit. Cal
dir que finalment no vàrem contractar guia confiant en les nostres dades i malauradament el dia dedicat a l’espècie
va ser molt advers climatològicament parlant.  

A més de les endèmiques també n’hi ha d’altres d’interès especial ja que són subespècies exclusives de l’illa: Lesser
Yellownape (ssp. wellsi), Pied Bushchat (ssp. atratus), o d’altres considerades semi endèmiques que presenten una
àrea de distribució limitada a Sri Lanka i l’extrem sud de l’Índia (Gaths Orientals i Occidentals principalment): Blue-
faced Malkoha, Sri Lanka Frogmouth, Jerdon’s Nightjar, Indian Swiftlet, Malabar Trogon, Malabar Pied Hornbill,
Indian Pitta,  Jerdon’s Bushlark,  Orange Minivet,  Square-tailed Black Bulbul,  Yellow-browed Bulbul, Dark-fronted
Babbler,  Yellow-billed  Babbler,  Lotten’s  Sunbird,  Black-throated  Munia,  Lesser  Hill-myna.  L’única  que  no  vam
aconseguir de veure de totes aquestes va ser la Black-throated Munia que és troba de forma molt esparsa en zones
d’herbassars de la muntanya mitjana. També trobem a Sri Lanka tres hivernants prou interessants ja que només se
situen en una limitada àrea del sud de l’Índia i Sri Lanka: Brown-breasted Flycatcher és relativament fàcil de veure i
es distribueix des del centre i cap al sud de l’illa. Quant al Pied Thrush i al Kashmir Flycatcher se’ls menciona sovint
al Victoria Park de Nuawara Eliya però tot i dedicar-hi dos matins només vam aconseguir sumar el Pied Thrush. 

https://ebird.org/MyEBird?cmd=list&rtype=loc&r=L5121152&time=life


Kithulga va ser el nostre primer destí. Ens vam allotjar al Sisira’s River Lounge (6.993743,80.411). Teníem una 
ubicació del Chestnut-backet Owlet (foto) dins del recinte del lodge i no ens va pas fallar. L’allotjament està en desús
i només hi ha dues habitacions en servei. L’entorn és molt bo, a tocar del riu i permet aconseguir fantàstiques 
observacions.

   



Un altre dels punts d’interès de la vall és el Makandawa Forest. S’hi arriba fent una bona passejada per un camí que
travessa  una  àrea  rural  (Kitulgala--Parawalathenne 6.9911617,80.4186607)  que  ens  va  resultar  molt  productiva
ornitològicament  parlant,  de  fet  molt  millor  que  la  pròpia  àrea  protegida.  El  final  del  camí  s’atansa  fins  al
Makandawa Conservation  Center.  És  obligatori  agafar  un  guia  que  en  el  nostre  cas  ens  va  acompanyar  fins  a
ubicacions que ens van permetre veure espècies escasses com el Sri Lanka Drongo, Malabar Trogon, Indian Pitta
(foto) i un fugisser Black-backed Dwarf-Kingfisher entre d’altres. A l’àrea protegida hi vam dedicar un matí mentre
que als enteranyinats camins que envolten el Sisira’s Lounge i la zona del riu, que ens van semblar més productius, hi
vam dedicar dos matins i vesprades. Molts reports obvien Kithulgala ja que la majoria d’espècies que s’hi poden
detectar també es veuen a Sinharaja però és un bon lloc per un primer contacte amb espècies comunes i els primers
endèmics. Cal dir que a més va ser l’únic lloc on vam veure Chestnut-backed Owlet.

Sigiriya i Dambulla van ser una grata sorpresa. A més a més de ser el lloc on s’hi troben la mil·lenària ciutadella i
l’impressionant temple budista és una àrea molt bona per als moixonaires. Es tracte d’una ampla planura envoltada
de petites serralades i alhora esquitxada de penyals que conformen un bonic escenari.  També hi sovintegen els
aiguamolls i camps d’arròs que bullen d’avifauna i que és imprescindible recórrer.

  

Val la pena dedicar temps al recinte on es troba el complex arqueològic de la ciutadella. Allunyar-se dels espais on
s’hi  apilen  els  turistes  permet  percebre  moltes  espècies.  Al  roquissar  hi  nia  una  parella  de  Falco  peregrinus
peregrinator (foto) que és pròpia del sud-est d’Àsia i és l’únic lloc on el vam veure. També l’Stork-billed Kingfisher va
ser un dels pocs llocs on el vam observar (també a Kalametiya). A l’àrea en un parell de dies hi vam llistar fins a una
setantena d’espècies incloses 4 barbets amb l’endèmic  Crimson-fronted Babler, també Crested Serpent-eagle (foto),
la  Sri  Lanka  Swallow,  el  Blue-faced  Malkoha,  Jerdon’s  Bushlark  entre  d’altres.  Alguns  punts  d’interès:
(7.8369386,80.6490684) (7.9715695,80.7556463). 

Bibille. Disposar de temps i tenir-ne bones referències d’altre ocellaires
va fer que ens decidíssim per aquesta ubicació que en acabat no ens va
resultar tant com esperàvem. El punt d’interès no és Bibile on ens hi
vam allotjar si no un àrea prop de Nigala Makara on hi ha un camí rural
que s’endinsa al Gal Oya N.P (7.2125913,81.3655667). La ruta és bona
per  espècies  comunes  i  ens  va  sobtar  l’especial  abundància  de  dos
endèmics: el Sri Lanka Green-pigeon que veiem per primera vegada i el
Brown-capped Babbler (foto) que havíem sentit a Kithulgala i Sigiriya i
aquí vam poder observar molt bé i en diverses ocasions al llarg del camí.
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Nuwara Eliya i Horton Plains. De Bibile fem novament cap a la muntanya. Nuwara Eliya es trova per damunt dels
1800 mts. La ciutat ve ser fundada pels britànics per fugir de la calor de les planes i va acabar convertint-se en el
centre neuràlgic d’extenses plantacions de te. Vam prospectar diferents ubicacions al voltant de la ciutat però els
llocs que convé no perdre’s són el Surrey Bird Sanctuary (6.8994483,80.9011531) on hi vàrem fer una parada en la
ruta  Bibile  –  Nuwara  Eliya  i  on  vam  bimbar  el   Lesser  Hill-myna  (foto);  el  Hakgala  Botanical  Gardens
(6.9257665,80.8217919) als afores de la ciutat i on hi vàrem bimbar el Sri Lanka Wood-pigeon (foto), el Dull-blue
Flycatcher (foto), i el Velvet-fronted Nuthatch; i el Victoria Park (6.9674935,80.7675362) que malgrat la fressa ens
va oferir bones observacions de Yellow-eared Bulbul, Sri Lanka White-eye, Sri Lanka Scimitar-babbler i Forest Wagtail
(foto) entre d’altres.  Les tres àrees mencionades són llocs de lleure per als ciutadans locals, cal per tant evitar-ne la
visita durant el cap de setmana. 

 

Quant a les  Horton Plains es tracta d’un altiplà situat entre els 2100 – 2300 mts, el  moviment dins el parc està
limitat als camins autoritzats i hi sovintegen colles de visitants. Val molt la pena resseguir-los i gaudir dels paisatges.
Cal pagar entrada i en aquest cas no és obligatori entrar-hi amb guia. Quant a ocells el dia no va resultar gaire
profitós i la pluja i el vent ens ho van posar difícil. A les àrees d’herbassar hi són abundants el Pied Bushchat (ssp.
atratus) i la Paddyfield Pitpit que ja havíem vist. Als boscos muntants hi són fàcils d’observar el Sri Lanka Wood-
pigeon,  el  Yellow-eared Bulbul,  el Sri Lanka White-eye,  el Dull-blue Flycatcher, el Velvet-fronted Nuthatch (foto) i
el Blyth’s Reed Warbler, el més arbori dels Acrocephalus i que veiem per primera vegada. 
Per donar una altra oportunitat a les Horton Planes vàrem decidir passar nit a Ohiya. És el primer llogarret que
trobem tot  just  sortir  per  la  carretera  sud  de  l’Horton  Plains  N.P.  Ens  vam allotjar  al  Ohiya  Forest  Bungalow
(6.8214242,80.846508), un B&B en una casa de pagès i amb un entorn privilegiat. L’endemà es va llevar assolellat i
el tram de carretera que va d’Ohiya a l’entrada del parc ens va donar molt bon resultat (6.8077267,80.8398063)
amb abundància d’estols de diverses espècies. A més a més de repetir alguns endèmics varem sumar el Sri Lanka
Bush Warbler i gaudir de bones observacions del Crimson-backed Flameback entre d’altres. 

 



Udawalawe N.P és una extensa àrea protegida al llindar de les muntanyes on la vegetació s’esclarissa conformant els
característics boscos sabanoides del sud-est de l’illa.  S’ha de menester un safari “oficial” per entrar-hi i recórrer el
parc. Vam contractar un servei privat autoritzat tot remarcant el nostre interès pels ocells. El resultat va ser prou bo
amb un total de 74 espècies inclòs el Malabar Pied Hornbill (foto) que era un dels nostres objectius. Altres espècies
observades  van  ser  el  Sirker  Malkoha  (foto),  Gray-bellied  Cuckoo,  Crested  Treeswift,  forces  rapinyaires  com
Changeable Hawk-Eagle (foto), Shikra, Besra... A més a més és un P.N on l’abundància d’elefants salvatges és notòria.

 

Tissamaharama – Bundala N.P L’àrea on es troba Tissamaharama, propera al Bundala N.P, està envoltada de grans
llacunes i aiguamolls (Llac Debarawewa, Llac Tissa, Llac Wirawila, Llac Yoda). Vam dedicar un matí al Parc Nacional i
un parell de dies més a recórrer la zona tot gaudint de bonics paisatges i bones observacions. Per entrar a Bundala
cal també contractar un servei oficial. Un matí dedicat al parc ens va permetre sumar algunes especies pròpies
d’aiguamolls  i  llacunes  costaneres  com Great  Thick-knee  (foto),  Lesser  Sand-Plover,  Greater  Sand-Plover,  Small
Pratincole (foto), Greater Pinted-Snipe (foto)... 



La resta de dies a Tissa vam recórrer  les vores de llacs i  llacunes amb bons resultats que anaven engruixint  la
quantitat d’espècies observades. Des de les vores del Llac Debarawewa on ens allotjàvem (Hotel Birds View, just
davant del llac, recomanable) vam gaudir de bones observacions de Grey-head Swamphen que és força abundant,
Watercock, Cinnamon Bittern, Yellow Bittern, Black Bittern...

Durant un matí d’observacions se’ns va apropar un vailet en moto que en identificar-nos com observadors ens va
oferir anar a veure mussols, ja que en sabia la ubicació. Al vespre i per una propina ens va acompanyar a diversos
patis i  eixides de cases particulars on hi havia els espècimens ajocats (contacte disponible).  Gràcies al noi i  a la
col·laboració del veïnat vam poder gaudir de molt bones observacions d’Indian Scops Owl, Brown Fich-Owl i Jungle
Owlet. (imatges)

https://vimeo.com/391198382


Kalametiya Bird Sanctuary  presenta unes característiques molt semblants al Bunadala N.P. És una àrea protegida
costanera de fàcil accés per la que no s’ha de menester guia i és alhora d’entrada lliure. Cal recórrer els camins que
voregen el santuari i que arriben fins a la platja (6.098627,80.9546994)  Ens va resultar el millor lloc per a observar el
Sri  Lanka Woodshrike (Foto)  i  de fet  l’ambient de bosc espars  i  matollar  atapeït  li  és molt  propici.  A les zones
inundades hi ha relativa abundància de limícoles entre els quals la Pint-tailed Snipe. Les successives incursions ens
van fer gaudir de bones observacions d’altres espècies com Stork-billed Kingfisher, Yellow-crowned Woodpecker,
Red-backed Flameback i en una incursió nocturna cantaven 3 exemplars de Jerdon's Nightjar.
 

Un altre punt que cal tenir en compte és Ussangoda Wewa (6.0985665,80.9877847) que conforma una petita àrea
protegida a tocar de Kalametiya. És tracta d’una planura elevada i completament despullada de vegetació ja que
constitueix  un  clap  de  roca  que  només  permet  el  desenvolupament  de  l’herbassar.  Va  ser  l’únic  lloc  on  vam
aconseguir observar l’Ashy-crowned Sparrow-Lark a més de gaudir d’un magnífic cap vespre amb un estol de més de
200 Blue-tailed Bee-eater sobrevolant els nostres caps i per arrodonir la jornada dos exemplars de Indian Nightjar
deixant-se sentir dins el boscam que envolta la planura. 
 

Mirissa Després d’intensos dies de birding decidim
aturar-nos per descansar a Mirissa, lloc de boniques
platges  d’on  surten  les  excursions  per  a  cercar
balenes. Tot i el relax vam fer breus sortides que ens
van aportar agradables sorpreses com els exemplars
de  les  fotografies:  Woolly-necked  Stork  i  Black-
necked Stork. També, prop de Mirissa s’hi troba el
Kirala  Kale  Sanctuary  (5.9758428,80.5222079)  que
malgrat  un  entorn  força  degradat  s’hi  apilaven
pelicans,  limis  i  algunes  Sri  Lanka  Swallow
alimentant-se de grans estols de mosquits.

https://ebird.org/checklist/S53777990
https://ebird.org/checklist/S53740733


Sinharaja Forest Reserve - Martin’s Lodge Tornem a les muntanyes a la recerca de més endèmics. El lloc ideal on
allotjar-se és al Martin’s Lodge que es troba just a l’entrada nord de la reserva. Es obligatori contractar un guia i
pagar butlleta cada vegada que s’accedeix al parc. Aquest tràmit no es fa a l’entrada que hi ha més amunt del
Martin’s Lodge si no a les instal·lacions de recepció i informació que es troben al poble (uns 3 quilòmetres abans del
Martin’s Lodge). Sinharaja presenta unes característiques molt semblants a Kithulgala, és però una reserva força més
gran amb valls més tancades i de gradient més accentuat. Concentra doncs més quantitat d’endemismes. 
Vam gaudir de bones observacions de la majoria d’espècies que cercàvem excepte del Sri Lanka Thrush que es va fer
ben fugisser. Tot i que van ser 3 dies d’intens birding amb un bon guia i unes bones caminades no el vam poder
gaudir, però la llista final ens va deixar més que satisfets. 
Algunes  de  les  espècies  vistes:  Sri  Lanka  Spur-fowl,  Green-billed  Coucal  (foto),  Red-faced  Malkoha,  Sri  Lanka
Frogmouth (foto), Serendib Scops-Owl (foto), Yellow-fronted Barbet, Layard’s Parakeet, Sri Lanka Blue-magpie (foto),
Ashy-headed Laughingthrush,  Sri  Lanka Myna,  White-faced Starling,  Spot-winged Thrush (foto),  White-throated
Flowerpecker, entre moltes d’altres. 

  
 Llistat d’espècies observades

     ENGLISH NAME / SCIENTIFIC  LOCATION

1 Lesser Whistling-Duck - Dendrocygna javanica

2 Cotton Pygmy-Goose - Nettapus coromandelianus Tissamaharama (6,298, 81,288)

3 Garganey - Spatula querquedula

4 Indian Peafowl - Pavo cristatus

5 Sri Lanka Spurfowl - Galloperdix bicalcarata Sabaragamuwa (6,433, 80,411) END

6 Sri Lanka Junglefowl - Gallus lafayettii Kitulgala--Sisira’s River Lounge

https://ebird.org/MyEBird?cmd=list&rtype=loc&r=L6441095&time=life
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7 Little Grebe - Tachybaptus ruficollis END

8 Rock Pigeon - Columba livia

9 Sri Lanka Wood-Pigeon - Columba torringtoniae Nuwara Eliya--Hakgala Botanical Gardens END

10 Spotted Dove - Streptopelia chinensis

11 Asian Emerald Dove - Chalcophaps indica Kitulgala--Sisira’s River Lounge

12 Orange-breasted Green-Pigeon - Treron bicinctus Uda Walawe NP

13 Sri Lanka Green-Pigeon - Treron pompadora (7,213, 81,366) END

14 Green Imperial-Pigeon - Ducula aenea

15 Green-billed Coucal - Centropus chlororhynchos Kitulgala--Parawalathenne / Sinharaja NP END

16 Greater Coucal - Centropus sinensis (7,972, 80,756)

17 Sirkeer Malkoha - Taccocua leschenaultii Uda Walawe NP

18 Red-faced Malkoha - Phaenicophaeus pyrrhocephalus Sinharaja NP END

19 Blue-faced Malkoha - Phaenicophaeus viridirostris Sigiriya

20 Pied Cuckoo - Clamator jacobinus (6,277, 81,306)

21 Asian Koel - Eudynamys scolopaceus

22 Gray-bellied Cuckoo - Cacomantis passerinus

23 Lesser Cuckoo - Cuculus poliocephalus Bundala National Park (General)

24 Indian Cuckoo - Cuculus micropterus (6,433, 80,411)

25 Sri Lanka Frogmouth - Batrachostomus moniliger Sinharaja NP--Kudawa access

26 Jerdon's Nightjar - Caprimulgus atripennis Kalamatiya (6,098, 80,955)

27 Indian Nightjar - Caprimulgus asiaticus Kalametiya (6,099, 80,988)

28 Brown-backed Needletail - Hirundapus giganteus (6,461, 80,796)

29 Indian Swiftlet - Aerodramus unicolor

30 Little Swift - Apus affinis

31 Asian Palm-Swift - Cypsiurus balasiensis

32 Crested Treeswift - Hemiprocne coronata Uda Walawe NP

33 Eurasian Moorhen - Gallinula chloropus

34 Eurasian Coot - Fulica atra Kitulgala--Parawalathenne

35 Gray-headed Swamphen - Porphyrio poliocephalus Debarawewa Lake

36 Watercock - Gallicrex cinerea Debarawewa Lake

37 White-breasted Waterhen - Amaurornis phoenicurus

38 Ruddy-breasted Crake - Zapornia fusca Martin’s Lodge (6,432, 80,415)

39 Indian Thick-knee - Burhinus indicus

40 Great Thick-knee - Esacus recurvirostris

41 Black-winged Stilt - Himantopus himantopus

42 Black-bellied Plover - Pluvialis squatarola Bundala National Park (General)

43 Pacific Golden-Plover - Pluvialis fulva

44 Yellow-wattled Lapwing - Vanellus malabaricus Uda Walawe NP / Kalamatiya

45 Red-wattled Lapwing - Vanellus indicus

46 Lesser Sand-Plover - Charadrius mongolus

47 Greater Sand-Plover - Charadrius leschenaultii Bundala National Park (General)

48 Kentish Plover - Charadrius alexandrinus Bundala National Park (General)

49 Little Ringed Plover - Charadrius dubius Uda Walawe NP

50 Greater Painted-Snipe - Rostratula benghalensis Bundala National Park (General)

51 Pheasant-tailed Jacana - Hydrophasianus chirurgus

52 Whimbrel - Numenius phaeopus

53 Bar-tailed Godwit - Limosa lapponica

54 Black-tailed Godwit - Limosa limosa

55 Ruddy Turnstone - Arenaria interpres Bundala National Park (General)
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56 Ruff - Calidris pugnax

57 Curlew Sandpiper - Calidris ferruginea Bundala National Park (General)

58 Sanderling - Calidris alba Costa Oeste (7,518, 79,794)

59 Little Stint - Calidris minuta Bundala National Park (General)

60 Pin-tailed Snipe - Gallinago stenura Kalamatiya (6,095, 80,955)

61 Common Sandpiper - Actitis hypoleucos

62 Green Sandpiper - Tringa ochropus

63 Common Greenshank - Tringa nebularia

64 Marsh Sandpiper - Tringa stagnatilis Bundala National Park (General)

65 Wood Sandpiper - Tringa glareola

66 Common Redshank - Tringa totanus

67 Barred Buttonquail - Turnix suscitator Jetwing Lake

68 Small Pratincole - Glareola lactea Bundala National Park (General)

69 Brown-headed Gull - Chroicocephalus brunnicephalus Bundala National Park (General)

70 Little Tern - Sternula albifrons

71 Gull-billed Tern - Gelochelidon nilotica Jetwing Lake

72 Caspian Tern - Hydroprogne caspia Bundala National Park (General)

73 Whiskered Tern - Chlidonias hybrida Jetwing Lake

74 Common Tern - Sterna hirundo Bundala National Park (General)

75 Great Crested Tern - Thalasseus bergii (6,076, 80,93)

76 Lesser Crested Tern - Thalasseus bengalensis (6,076, 80,93)

77 Asian Openbill - Anastomus oscitans Kitulgala--Parawalathenne

78 Woolly-necked Stork - Ciconia episcopus Sigiriya Rock / (6,112, 80,957)

79 Black-necked Stork - Ephippiorhynchus asiaticus (5,994, 80,4)

80 Lesser Adjutant - Leptoptilos javanicus Uda Walawe NP

81 Painted Stork - Mycteria leucocephala

82 Oriental Darter - Anhinga melanogaster

83 Little Cormorant - Microcarbo niger

84 Great Cormorant - Phalacrocorax carbo

85 Indian Cormorant - Phalacrocorax fuscicollis

86 Spot-billed Pelican - Pelecanus philippensis

87 Yellow Bittern - Ixobrychus sinensis Debarawewa Lake

88 Cinnamon Bittern - Ixobrychus cinnamomeus Debarawewa Lake

89 Black Bittern - Ixobrychus flavicollis Debarawewa Lake

90 Gray Heron - Ardea cinerea

91 Purple Heron - Ardea purpurea

92 Great Egret - Ardea alba

93 Intermediate Egret - Ardea intermedia

94 Little Egret - Egretta garzetta

95 Cattle Egret - Bubulcus ibis

96 Indian Pond-Heron - Ardeola grayii

97 Striated Heron - Butorides striata

98 Black-crowned Night-Heron - Nycticorax nycticorax

99 Glossy Ibis - Plegadis falcinellus (6,099, 80,955)

100 Black-headed Ibis - Threskiornis melanocephalus

101 Eurasian Spoonbill - Platalea leucorodia Bundala National Park (General)

102 Black-winged Kite - Elanus caeruleus Uda Walawe NP

103 Oriental Honey-buzzard - Pernis ptilorhynchus

104 Crested Serpent-Eagle - Spilornis cheela Sigiriya Rock & water garde
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105 Changeable Hawk-Eagle - Nisaetus cirrhatus Kitulgala--Sisira’s River Lounge

106 Black Eagle - Ictinaetus malaiensis Sabaragamuwa (6,433, 80,411)

107 Booted Eagle - Hieraaetus pennatus Bundala National Park (General)

108 Shikra - Accipiter badius

109 Besra - Accipiter virgatus Uda Walawe NP

110 Black Kite - Milvus migrans (7,518, 79,794)

111 Brahminy Kite - Haliastur indus

112 White-bellied Sea-Eagle - Haliaeetus leucogaster

113 Gray-headed Fish-Eagle - Haliaeetus ichthyaetus

114 Barn Owl - Tyto alba Debarawewa Lake

115 Serendib Scops-Owl - Otus thilohoffmanni Sinharaja NP (amb guía) END

116 Indian Scops-Owl - Otus bakkamoena Debarawewa Lake

117 Brown Fish-Owl - Ketupa zeylonensis Debarawewa Lake

118 Jungle Owlet - Glaucidium radiatum Debarawewa Lake

119 Chestnut-backed Owlet - Glaucidium castanotum Kitulgala--Sisira’s River Lounge END

120 Malabar Trogon - Harpactes fasciatus Kithulgala--Kelani Valley/Makandawa Forest 

121 Eurasian Hoopoe - Upupa epops

122 Sri Lanka Gray Hornbill - Ocyceros gingalensis Kitulgala / Sinharaja END

123 Malabar Pied-Hornbill - Anthracoceros coronatus Uda Walawe NP

124 Common Kingfisher - Alcedo atthis

125 Black-backed Dwarf-Kingfisher - Ceyx erithaca Kithulgala--Kelani Valley/Makandawa Forest

126 Stork-billed Kingfisher - Pelargopsis capensis Sigiriya Rock & water gardens

127 White-throated Kingfisher - Halcyon smyrnensis

128 Pied Kingfisher - Ceryle rudis

129 Green Bee-eater - Merops orientalis

130 Blue-tailed Bee-eater - Merops philippinus

131 Chestnut-headed Bee-eater - Merops leschenaulti

132 Indian Roller - Coracias benghalensis

133 Crimson-fronted Barbet - Psilopogon rubricapillus Kitulgala—Parawalathenne / Sinharaja END

134 Coppersmith Barbet - Psilopogon haemacephalus Jetwing Lake

135 Brown-headed Barbet - Psilopogon zeylanicus Jetwing Lake

136 Yellow-fronted Barbet - Psilopogon flavifrons Kitulgala—Parawalathenne / Sinharaja END

137 Yellow-crowned Woodpecker - Leiopicus mahrattensis Uda Walawe NP

138 Crimson-backed Flameback - Chrysocolaptes stricklandi Ohiya (6,821, 80,847) / Sinharaja END

139 Red-backed Flameback - Dinopium psarodes Kitulgala--Sisira’s River Lounge

140 Lesser Yellownape - Picus chlorolophus Kitulgala--Parawalathenne

141 Eurasian Kestrel - Falco tinnunculus Horton Plains NP--World's End loop trail

142 Peregrine Falcon - Falco peregrinus Sigiriya Rock & water gardens

143 Alexandrine Parakeet - Psittacula eupatria Kitulgala--Sisira’s River Lounge

144 Rose-ringed Parakeet - Psittacula krameri

145 Plum-headed Parakeet - Psittacula cyanocephala Sinharaja 

146 Layard's Parakeet - Psittacula calthrapae Kitulgala—Parawalathenne / Sinharaja END

147 Sri Lanka Hanging-Parrot - Loriculus beryllinus Kitulgala END

148 Indian Pitta - Pitta brachyura Kithulgala--Kelani Valley/Makandawa Forest

149 Small Minivet - Pericrocotus cinnamomeus

150 Orange Minivet - Pericrocotus flammeus

151 Black-headed Cuckooshrike - Lalage melanoptera Kalamatiya (6,099, 80,955)

152 Black-hooded Oriole - Oriolus xanthornus
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153 Ashy Woodswallow - Artamus fuscus Debarawewa Lake

154 Sri Lanka Woodshrike - Tephrodornis affinis Kalamatiya (6,099, 80,955) END

155 Bar-winged Flycatcher-shrike - Hemipus picatus Surrey Estate Bird Sanctuary / Sinharaja

156 Common Iora - Aegithina tiphia

157 White-browed Fantail - Rhipidura aureola

158 Black Drongo - Dicrurus macrocercus Sigiriya / Sinharaja 

159 Ashy Drongo - Dicrurus leucophaeus Sinharaja

160 White-bellied Drongo - Dicrurus caerulescens Kitulgala--Sisira’s River Lounge

161 Sri Lanka Drongo - Dicrurus lophorinus Kithulgala--Kelani Valley/Makandawa Forest END

162 Black-naped Monarch - Hypothymis azurea Kitulgala--Parawalathenne

163 Indian Paradise-Flycatcher - Terpsiphone paradisi Kithulgala / Sinharaja 

164 Brown Shrike - Lanius cristatus

165 Sri Lanka Blue-Magpie - Urocissa ornata Martin’s Lodge / Sinharaja END

166 House Crow - Corvus splendens

167 Large-billed Crow - Corvus macrorhynchos

168 Gray-headed Canary-Flycatcher - Culicicapa ceylonensis Surrey Estate Bird Sanctuary

169 Cinereous Tit - Parus cinereus Surrey Estate Bird Sanctuary

170 Ashy-crowned Sparrow-Lark - Eremopterix griseus Ussangoda (6,099, 80,988)

171 Jerdon's Bushlark - Mirafra affinis Uda Walawe / Bundala 

172 Oriental Skylark - Alauda gulgula Kalamatiya (6,095,80,955) 

173 Common Tailorbird - Orthotomus sutorius

174 Gray-breasted Prinia - Prinia hodgsonii

175 Jungle Prinia - Prinia sylvatica

176 Ashy Prinia - Prinia socialis

177 Plain Prinia - Prinia inornata

178 Zitting Cisticola - Cisticola juncidis Horton Plains NP

179 Blyth's Reed Warbler - Acrocephalus dumetorum Horton Plains NP

180 Clamorous Reed Warbler - Acrocephalus stentoreus Tissamaharama (6,298, 81,288)

181 Sri Lanka Bush Warbler - Elaphrornis palliseri Ohiya Road (6,808, 80,84) END

182 Barn Swallow - Hirundo rustica Sigiriya Rock & water gardens

183 Sri Lanka Swallow - Cecropis hyperythra END

184 Black-capped Bulbul - Rubigula melanicterus Kitulgala--Parawalathenne END

185 Red-vented Bulbul - Pycnonotus cafer

186 Yellow-eared Bulbul - Pycnonotus penicillatus Victoria Park END

187 White-browed Bulbul - Pycnonotus luteolus

188 Yellow-browed Bulbul - Iole indica Kitulgala--Parawalathenne

189 Square-tailed Bulbul - Hypsipetes ganeesa Kitulgala--Sisira’s River Lounge

190 Green Warbler - Phylloscopus nitidus

191 Yellow-eyed Babbler - Chrysomma sinense Sigiriya (7,972, 80,756)

192 Sri Lanka White-eye - Zosterops ceylonensis Surrey Estate Bird Sanctuary END

193 Indian White-eye - Zosterops palpebrosus

194 Tawny-bellied Babbler - Dumetia hyperythra Kalamatiya (6,064, 80,89)

195 Dark-fronted Babbler - Rhopocichla atriceps Kithulgala / Nuwara Ekiya 

196 Sri Lanka Scimitar-Babbler - Pomatorhinus melanurus Kithulgala / Victoria Park / Ohiya END

197 Brown-capped Babbler - Pellorneum fuscocapillus Kithulgala / Gao Oya NP (7,249, 81,346)  END

198 Orange-billed Babbler - Turdoides rufescens Kitulgala--Parawalathenne / Sinharaja NP END

199 Yellow-billed Babbler - Turdoides affinis

200 Ashy-headed Laughingthrush - Garrulax cinereifrons Sinharaja NP END
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201 Velvet-fronted Nuthatch - Sitta frontalis Nuwara Eliya--Hakgala Botanical Gardens

202 Sri Lanka Myna - Gracula ptilogenys Sinharaja NP--Kudawa access END

203 Southern Hill Myna - Gracula indica Ohiya Road (6,808, 80,84)

204 White-faced Starling - Sturnornis albofrontatus Sinhajara NP END

205 Common Myna - Acridotheres tristis

206 Pied Thrush - Geokichla wardii Victoria Park

207 Spot-winged Thrush - Geokichla spiloptera Kitulgala / Sinharaja END

208 Asian Brown Flycatcher - Muscicapa dauurica Debarawewa Lake

209 Brown-breasted Flycatcher - Muscicapa muttui

210 Indian Robin - Copsychus fulicatus

211 Oriental Magpie-Robin - Copsychus saularis

212 Tickell's Blue Flycatcher - Cyornis tickelliae

213 Dull-blue Flycatcher - Eumyias sordidus Nuwara Eliya--Hakgala Botanical Gardens END

214 Pied Bushchat - Saxicola caprata Nuwara Eliya / Norton Hills

215 Thick-billed Flowerpecker - Dicaeum agile Gal Oya NP (7,249, 81,346) 

216 White-throated Flowerpecker - Dicaeum vincens Sinharaja NP END

217 Pale-billed Flowerpecker - Dicaeum erythrorhynchos

218 Purple-rumped Sunbird - Leptocoma zeylonica

219 Purple Sunbird - Cinnyris asiaticus

220 Loten's Sunbird - Cinnyris lotenius

221 Jerdon's Leafbird - Chloropsis jerdoni Kitulgala

222 Golden-fronted Leafbird - Chloropsis aurifrons Kitulgala / Sigiriya 

223 Baya Weaver - Ploceus philippinus Debarawewa Lake

224 Indian Silverbill - Euodice malabarica

225 White-rumped Munia - Lonchura striata

226 Scaly-breasted Munia - Lonchura punctulata

227 Tricolored Munia - Lonchura malacca

228 House Sparrow - Passer domesticus

229 Forest Wagtail - Dendronanthus indicus Victoria Park

230 Gray Wagtail - Motacilla cinerea

231 Western Yellow Wagtail - Motacilla flava

232 Richard's Pipit - Anthus richardi Kalamatiya (6,099, 80,955)

233 Paddyfield Pipit - Anthus rufulus
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	Sri Lanka Drongo Yellow-fronted Barbet Yellow-eared Bulbul
	EQUIP:
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	ENLLAÇOS D’INTERÉS:
	GUÍA DE CAMP:
	Birds of South Asia, The Ripley Guide. Volume 1: Field Guide (Lynx) Pamela C. Rasmunssen / Jhon C. Anderton, 20
	INTRODUCCIÓ:
	El principal interès d l’illa de Sri Lanka és la seva quantitat d’endemismes. El 16% de la fauna i el 23 % de la flora en són endèmiques. La situació geogràfica de l’illa dins la franja tropical, la seva insularitat i una orografia accidentada en son els factors determinants. Entre aquests endemismes hi trobem 33 espècies d’ocells, quasi totes lligades als amarats boscos de muntanya.
	Des del punt de vista climàtic hi són presents dues zones ben diferenciades:
	Les zones muntanyoses (2243 mts, Pic d’Adam) del centre i cap al sud-oest del país que reben una abundosa pluja (2500mm anuals), fet que permet el desenvolupament d’atapeïts boscos tropicals i subtropicals solcats per ufanosos torrents, rius i d’altres cossos d’aigua.
	La resta de l’illa es veu afaiçonada pel caprici dels vents monsònics donant lloc a una estació plujosa i una altre on la precipitació n’és absent. Tanmateix l’aigua sempre és present arreu del territori.
	Sri Lanka és una illa densament poblada. Les activitats principals són l’agricultura i la ramaderia que generen una forta pressió sobre els boscos i els recursos naturals. Malgrat això, el fet de tractar-se majoritàriament d’activitats de subsistència sobretot en les àrees d’orografia accidentada, el paisatge es presenta com a un divers i agradable tapís d’ambients modificats: edificacions envoltades d’hortets, plantacions de té, cautxú, etc... i més enllà densos claps de bosc. A les planes hi proliferen sistemes agrícoles més extensius dedicats sobretot a l’arròs i d’altres cereals.
	
	És un país fàcil pel viatger: Allotjaments i àpats per a totes les butxaques i gent amable i servicial. La xarxa de carreteres és en general bona. Només es complica quant s’han de creuar àrees urbanes i en alguns punts de muntanya on hi sovintegen talls deguts a esllavissades.
	A la majora d’àrees protegides i parcs nacionals és obligatori anar acompanyat d’un guia. En les zones de muntanya s’hi fa camí a peu (Makandawa-Kitulgala i Sinharaja) i és molt econòmic. Als grans parcs de les planes (Udawalawe, Bundala, Yala) s’hi ha d’entrar amb un jeep autoritzat i té un cost més elevat. Es poden consultar els preus a les pàgines webs corresponents.
	EL VIATGE:
	Tot i que l’objectiu prioritari eren les aus endèmiques, no vam voler desatendre altres aspectes que ens oferia l’illa com el cultural i el de les platges. El disseny de l’itinerari, seguint una ruta més o menys circular, ens va permetre conèixer i prospectar les principals àrees on s’hi troben concentrats els endemismes: Les valls de Kithulgala, L’altiplà de Nuwara Eliya i Horton Plains, i les Valls de Sinharaja (Martin’s Lodge). Tanmateix, al disposar de prou dies, hi varem afegir altres localitats per tal d’augmentar la quantitat d’observacions alhora que gaudir dels aspectes culturals i arqueològics d’aquest mil·lenari país: Sigiriya i Dambula on s’hi troben dos llocs UNESCO molt remarcables, Bibile (Gal Oya N.P - zona pre-parc) d’on hi teníem bones referències per al birding, i els parcs naturals de Udawalawe, Bundala i Kalametiya Bird Sanctuary.
	La majoria d’endèmics es troben en les tres àrees mencionades:
	Kitulgala - Parawalathenne: Sri Lanka Spurfowl, Sri Lanka Junglefowl, Sri Lanka Green-Pigeon, Green-billed Coucal, Chestnut-backed Owlet, Sri Lanka Gray Hornbill, Crimson-fronted Barbet, Yellow-fronted Barbet, Crimson-backed Flameback, Layard's Parakeet, Sri Lanka Hanging-Parrot, Sri Lanka Drongo, Black-capped Bulbul, Sri Lanka Scimitar-Babbler, Brown-capped Babbler, Orange-billed Babbler,
	Nuwara Eliya i Horton Plains: Sri Lanka Wood Pigeon, Crimson-backed Flameback, Sri Lanka Bush Warbler, Yellow-eared Bulbul, Sri Lanka White-eye, Sri Lanka Scimitar-Babbler, Brown-capped Babbler, Dull-blue Flycatcher, Sri Lanka Thrush, Sri Lanka Whistling Thrush.
	Sinharaja - Martin’s Lodge (des de Kudawa): Sri Lanka Spurfowl, Sri Lanka Junglefowl, Sri Lanka Green-Pigeon, Green-billed Coucal, Red-faced Malkoha, Serendib Scops-Owl, Sri Lanka Gray Hornbill, Crimson-fronted Barbet, Yellow-fronted Barbet, Crimson-backed Flameback, Layard's Parakeet, Sri Lanka Hanging-Parrot, Sri Lanka Drongo, Sri Lanka Blue-Magpie, Black-capped Bulbul, Sri Lanka Scimitar-Babbler, Brown-capped Babbler, Orange-billed Babbler, Ashy-headed Laughingthrush, Sri Lanka Myna, White-faced Starling, Spot-winged Thrush, White-throated Flowerpecker, Sri Lanka Thrush.
	Hi ha dues espècies endèmiques que són més fàcils d’observar fora de les zones de muntanya. EL Sri Lanka Woodshrike és força més comú als ambients sabanoides del sud i est de Sri Lanka. I la Sri Lanka Swallow que tot i que és possible trobar-la a arreu del país és més fàcil de veure a les planes on hi sovintegen els aiguamolls i les llacunes.
	Varem poder gaudir de bones observacions de la majoria d’espècies excepte dues: El Sri Lanka Thrush i el Sri Lanka Whistling Thrush. El millor lloc per veure el Sri Lanka Thrush és al P.N de Sinharaja. Tot i que portàvem un bon guia (és obligatori) i que vam disposar de dos dies i mig de recerca no el vam poder ni veure ni sentir. Quant al Sri Lanka Whistling Thrush, el seu lloc és dins de la zona de les Horton Planes, concretament als boscos muntans que envolten l’altiplà. Per aquesta espècie, molt fugissera, és recomanable contractar un guia a Nuwara Eliya que en tingui ubicacions concretes i recents. Nosaltres disposàvem de dues ubicacions fresques que no van donar fruit. Cal dir que finalment no vàrem contractar guia confiant en les nostres dades i malauradament el dia dedicat a l’espècie va ser molt advers climatològicament parlant.
	A més de les endèmiques també n’hi ha d’altres d’interès especial ja que són subespècies exclusives de l’illa: Lesser Yellownape (ssp. wellsi), Pied Bushchat (ssp. atratus), o d’altres considerades semi endèmiques que presenten una àrea de distribució limitada a Sri Lanka i l’extrem sud de l’Índia (Gaths Orientals i Occidentals principalment): Blue-faced Malkoha, Sri Lanka Frogmouth, Jerdon’s Nightjar, Indian Swiftlet, Malabar Trogon, Malabar Pied Hornbill, Indian Pitta, Jerdon’s Bushlark, Orange Minivet, Square-tailed Black Bulbul, Yellow-browed Bulbul, Dark-fronted Babbler, Yellow-billed Babbler, Lotten’s Sunbird, Black-throated Munia, Lesser Hill-myna. L’única que no vam aconseguir de veure de totes aquestes va ser la Black-throated Munia que és troba de forma molt esparsa en zones d’herbassars de la muntanya mitjana. També trobem a Sri Lanka tres hivernants prou interessants ja que només se situen en una limitada àrea del sud de l’Índia i Sri Lanka: Brown-breasted Flycatcher és relativament fàcil de veure i es distribueix des del centre i cap al sud de l’illa. Quant al Pied Thrush i al Kashmir Flycatcher se’ls menciona sovint al Victoria Park de Nuawara Eliya però tot i dedicar-hi dos matins només vam aconseguir sumar el Pied Thrush.
	
	Kithulga va ser el nostre primer destí. Ens vam allotjar al Sisira’s River Lounge (6.993743,80.411). Teníem una ubicació del Chestnut-backet Owlet (foto) dins del recinte del lodge i no ens va pas fallar. L’allotjament està en desús i només hi ha dues habitacions en servei. L’entorn és molt bo, a tocar del riu i permet aconseguir fantàstiques observacions.
	
	Nuwara Eliya i Horton Plains. De Bibile fem novament cap a la muntanya. Nuwara Eliya es trova per damunt dels 1800 mts. La ciutat ve ser fundada pels britànics per fugir de la calor de les planes i va acabar convertint-se en el centre neuràlgic d’extenses plantacions de te. Vam prospectar diferents ubicacions al voltant de la ciutat però els llocs que convé no perdre’s són el Surrey Bird Sanctuary (6.8994483,80.9011531) on hi vàrem fer una parada en la ruta Bibile – Nuwara Eliya i on vam bimbar el Lesser Hill-myna (foto); el Hakgala Botanical Gardens (6.9257665,80.8217919) als afores de la ciutat i on hi vàrem bimbar el Sri Lanka Wood-pigeon (foto), el Dull-blue Flycatcher (foto), i el Velvet-fronted Nuthatch; i el Victoria Park (6.9674935,80.7675362) que malgrat la fressa ens va oferir bones observacions de Yellow-eared Bulbul, Sri Lanka White-eye, Sri Lanka Scimitar-babbler i Forest Wagtail (foto) entre d’altres. Les tres àrees mencionades són llocs de lleure per als ciutadans locals, cal per tant evitar-ne la visita durant el cap de setmana.
	
	Quant a les Horton Plains es tracta d’un altiplà situat entre els 2100 – 2300 mts, el moviment dins el parc està limitat als camins autoritzats i hi sovintegen colles de visitants. Val molt la pena resseguir-los i gaudir dels paisatges. Cal pagar entrada i en aquest cas no és obligatori entrar-hi amb guia. Quant a ocells el dia no va resultar gaire profitós i la pluja i el vent ens ho van posar difícil. A les àrees d’herbassar hi són abundants el Pied Bushchat (ssp. atratus) i la Paddyfield Pitpit que ja havíem vist. Als boscos muntants hi són fàcils d’observar el Sri Lanka Wood-pigeon, el Yellow-eared Bulbul, el Sri Lanka White-eye, el Dull-blue Flycatcher, el Velvet-fronted Nuthatch (foto) i el Blyth’s Reed Warbler, el més arbori dels Acrocephalus i que veiem per primera vegada.
	Per donar una altra oportunitat a les Horton Planes vàrem decidir passar nit a Ohiya. És el primer llogarret que trobem tot just sortir per la carretera sud de l’Horton Plains N.P. Ens vam allotjar al Ohiya Forest Bungalow (6.8214242,80.846508), un B&B en una casa de pagès i amb un entorn privilegiat. L’endemà es va llevar assolellat i el tram de carretera que va d’Ohiya a l’entrada del parc ens va donar molt bon resultat (6.8077267,80.8398063) amb abundància d’estols de diverses espècies. A més a més de repetir alguns endèmics varem sumar el Sri Lanka Bush Warbler i gaudir de bones observacions del Crimson-backed Flameback entre d’altres.
	
	Udawalawe N.P és una extensa àrea protegida al llindar de les muntanyes on la vegetació s’esclarissa conformant els característics boscos sabanoides del sud-est de l’illa. S’ha de menester un safari “oficial” per entrar-hi i recórrer el parc. Vam contractar un servei privat autoritzat tot remarcant el nostre interès pels ocells. El resultat va ser prou bo amb un total de 74 espècies inclòs el Malabar Pied Hornbill (foto) que era un dels nostres objectius. Altres espècies observades van ser el Sirker Malkoha (foto), Gray-bellied Cuckoo, Crested Treeswift, forces rapinyaires com Changeable Hawk-Eagle (foto), Shikra, Besra... A més a més és un P.N on l’abundància d’elefants salvatges és notòria.
	
	
	Tissamaharama – Bundala N.P L’àrea on es troba Tissamaharama, propera al Bundala N.P, està envoltada de grans llacunes i aiguamolls (Llac Debarawewa, Llac Tissa, Llac Wirawila, Llac Yoda). Vam dedicar un matí al Parc Nacional i un parell de dies més a recórrer la zona tot gaudint de bonics paisatges i bones observacions. Per entrar a Bundala cal també contractar un servei oficial. Un matí dedicat al parc ens va permetre sumar algunes especies pròpies d’aiguamolls i llacunes costaneres com Great Thick-knee (foto), Lesser Sand-Plover, Greater Sand-Plover, Small Pratincole (foto), Greater Pinted-Snipe (foto)...
	
	
	La resta de dies a Tissa vam recórrer les vores de llacs i llacunes amb bons resultats que anaven engruixint la quantitat d’espècies observades. Des de les vores del Llac Debarawewa on ens allotjàvem (Hotel Birds View, just davant del llac, recomanable) vam gaudir de bones observacions de Grey-head Swamphen que és força abundant, Watercock, Cinnamon Bittern, Yellow Bittern, Black Bittern...
	
	Durant un matí d’observacions se’ns va apropar un vailet en moto que en identificar-nos com observadors ens va oferir anar a veure mussols, ja que en sabia la ubicació. Al vespre i per una propina ens va acompanyar a diversos patis i eixides de cases particulars on hi havia els espècimens ajocats (contacte disponible). Gràcies al noi i a la col·laboració del veïnat vam poder gaudir de molt bones observacions d’Indian Scops Owl, Brown Fich-Owl i Jungle Owlet. (imatges)
	Kalametiya Bird Sanctuary presenta unes característiques molt semblants al Bunadala N.P. És una àrea protegida costanera de fàcil accés per la que no s’ha de menester guia i és alhora d’entrada lliure. Cal recórrer els camins que voregen el santuari i que arriben fins a la platja (6.098627,80.9546994) Ens va resultar el millor lloc per a observar el Sri Lanka Woodshrike (Foto) i de fet l’ambient de bosc espars i matollar atapeït li és molt propici. A les zones inundades hi ha relativa abundància de limícoles entre els quals la Pint-tailed Snipe. Les successives incursions ens van fer gaudir de bones observacions d’altres espècies com Stork-billed Kingfisher, Yellow-crowned Woodpecker, Red-backed Flameback i en una incursió nocturna cantaven 3 exemplars de Jerdon's Nightjar.
	
	
	
	Un altre punt que cal tenir en compte és Ussangoda Wewa (6.0985665,80.9877847) que conforma una petita àrea protegida a tocar de Kalametiya. És tracta d’una planura elevada i completament despullada de vegetació ja que constitueix un clap de roca que només permet el desenvolupament de l’herbassar. Va ser l’únic lloc on vam aconseguir observar l’Ashy-crowned Sparrow-Lark a més de gaudir d’un magnífic cap vespre amb un estol de més de 200 Blue-tailed Bee-eater sobrevolant els nostres caps i per arrodonir la jornada dos exemplars de Indian Nightjar deixant-se sentir dins el boscam que envolta la planura.
	
	Mirissa Després d’intensos dies de birding decidim aturar-nos per descansar a Mirissa, lloc de boniques platges d’on surten les excursions per a cercar balenes. Tot i el relax vam fer breus sortides que ens van aportar agradables sorpreses com els exemplars de les fotografies: Woolly-necked Stork i Black-necked Stork. També, prop de Mirissa s’hi troba el Kirala Kale Sanctuary (5.9758428,80.5222079) que malgrat un entorn força degradat s’hi apilaven pelicans, limis i algunes Sri Lanka Swallow alimentant-se de grans estols de mosquits.
	Sinharaja Forest Reserve - Martin’s Lodge Tornem a les muntanyes a la recerca de més endèmics. El lloc ideal on allotjar-se és al Martin’s Lodge que es troba just a l’entrada nord de la reserva. Es obligatori contractar un guia i pagar butlleta cada vegada que s’accedeix al parc. Aquest tràmit no es fa a l’entrada que hi ha més amunt del Martin’s Lodge si no a les instal·lacions de recepció i informació que es troben al poble (uns 3 quilòmetres abans del Martin’s Lodge). Sinharaja presenta unes característiques molt semblants a Kithulgala, és però una reserva força més gran amb valls més tancades i de gradient més accentuat. Concentra doncs més quantitat d’endemismes.
	Vam gaudir de bones observacions de la majoria d’espècies que cercàvem excepte del Sri Lanka Thrush que es va fer ben fugisser. Tot i que van ser 3 dies d’intens birding amb un bon guia i unes bones caminades no el vam poder gaudir, però la llista final ens va deixar més que satisfets.
	Algunes de les espècies vistes: Sri Lanka Spur-fowl, Green-billed Coucal (foto), Red-faced Malkoha, Sri Lanka Frogmouth (foto), Serendib Scops-Owl (foto), Yellow-fronted Barbet, Layard’s Parakeet, Sri Lanka Blue-magpie (foto), Ashy-headed Laughingthrush, Sri Lanka Myna, White-faced Starling, Spot-winged Thrush (foto), White-throated Flowerpecker, entre moltes d’altres.
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